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Derby z Lazio rozpoczęły minimaraton ligowy. Już w środowy wieczór

bowiem, Giallorossich czeka kolejny mecz. Zespół Rudiego Garcii zmierzy

się na wyjeździe z Sampdorią. W niedzielę z kolei Roma podejmie u siebie

Bolognę.

 

W związku ze zbliżającym się wielkimi krokami kolejnym meczem, zespół wrócił już

dziś do treningów. Drużyna przeszła popołudniową sesję, a z regularnych treningów

zostali zwolnieni gracze, którzy zagrali we wczorajszym spotkaniu. De Sanctis,

Pjanic, Gervinho, Strootman, De Rossi, Balzaretti i Castan wykonywali lekkie

ćwiczenia rozładowujące napięcie mięśniowe. Benatia i Totti spędzili trening na

fizykoterapii i siłowni. Dla Maicona zaplanowano hydroterapię. Również Ljajic

trenował jedynie na siłowni. Na boisku zabrakło też kontuzjowanych Destro i

Bradleya oraz Torosidisa, który narzekał na drobny problem z przywodzicielem.

 

Pozostali trenowali regularnie od 16:40 do 17:45. Po rozgrzewce gracze pracowali

nad posiadaniem piłki oraz wykonywali ćwiczenia taktyczne.
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