Trigoria: Przygotowania do meczu z Catania
News - ASRoma.pl

Giallorossi wrocili w nocy do Rzymu, a juz po potudniu pojawili sie w
Trigorii, rozpoczynajac przygotowania do niedzielnego meczu z Catania.
Regularnie nie trenowali pitkarze, ktorzy wystapili wczoraj od pierwszych
minut oraz Balzaretti, Borriello i Castan.

Trener Garcia bedzie musiat znalez¢ w tygodniu rozwigzanie na gre bez
zawieszonych De Rossiego i Strootmana. Sesja treningowa rozpoczeta sie o 15:15.
Gracze, ktorzy wystgpili wczoraj od pierwszych minut, trenowali lekko. Z grupg
pracowali Totti, Burdisso i Florenzi, ktérzy weszli na murawe w trakcie meczu. O
15:22 ¢wiczono posiadanie pitki. O 15:44 grano w "dziada". Przegrywajacy robili
pompki. O 15:53 rozpoczeta sie minigierka. Od grupy odtgczyt sie Caprari,
rozpoczynajgc indywidualne ¢wiczenia. O 16:20 minimecz dobiegt konca. Niektérzy
préobowali strzatéw na bramke. O 16:30 sesja treningowa dobiegta konca.
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