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Za nami ostatnia sesja treningowa przed jutrzejszym pojedynkiem z

Sampdorią, którego wagą będzie awans do ćwierćfinału Coppa Italia. Dziś,

pierwszą sesję treningową przeszedł Radja Nainggolan, nowy piłkarz

Giallorossich. Belg będzie gotowy na niedzielny pojedynek z Genoą

 

Regularnie nie trenowali Pjanic i Romagnoli, którzy narzekają na urazy. W ostatniej

fazie treningu z grupą ćwiczył Balzaretti. Sesja rozpoczęła się o 11:24. Gracze

podawali między sobą piłkę, w oczekiwaniu na ćwiczenia. Przed Trigorią pojawiło się

kilku kibiców zaciekawionych treningiem nowego nabytku. O 11:42 zespół ćwiczył

posiadanie piłki. Nainggolan wymieniał uśmiechy z resztą kolegów. O 11:55

rozpoczął się minimecz na zmniejszonym boisku ze skrzydłowymi zgrywającymi

piłki. O 12:10 gracze przeszli do minigierki na całym boisku. W czasie pracy na

drobny problem z łydką napotkał Benatia, który po chwili wrócił do ćwiczeń. Pod

koniec treningu do grupy dołączył Balzaretti, z kolei Borriello przeszedł do pracy

indywidualnej. O 12:35 sesja treningowa dobiegła końca.
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