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Za nami popołudniowa sesja treningowa Giallorossich. Swój pierwszy

trening w barwach Romy przeszedł Juan Iturbe. Z grupą ćwiczył też Totti,

który opuścił poranną sesję w związku z rutynowymi badaniami. Zabrakło

Balzarettiego.

 

Przed bramą Trigorii pojawiła się grupa kibiców. Cztery kobiety i mężczyzna

przynieśli transparent: "Wystarczy, Benatia zostajesz tutaj!". Jak podają media,

piłkarz miał rzucić do kibiców: "Jestem tutaj, więc zostaję". 

 

Zespół pojawił się na murawie o 18:07. Mehdi Benatia zatrzymał się w czasie

treningu na rozmowę z Keitą i Iturbe. O 18:17 gracze wykonywali slalom między

pachołkami. O 18:22 wykonywano prace atletyczne. O 18:30 gracze podzieleni

zostali na cztery grupy i pracowali nad wzmocnieniem kończyn dolnych oraz

ćwiczyli równowagę. O 18:36 rozpoczęto pracę nad zmianą kierunku biegu. W

międzyczasie Keita, Iturbe i Benatia robili brzuszki. O 18:43 Iturbe trenował

oddzielnie, robiąc lekkie przebieżki wokół boiska. Bramkarze trenowali oddzielnie z

Nannim. O 19:19 trening dobiegł końca.
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