Pierwszy trening w Denver
News - ASRoma.pl

Giallorossi przeszli dzis rano pierwszy trening w Denver, gdzie zmierza sie
jutro z Manchesterem United w meczu towarzyskiego turnieju Guiness
Cup. Zespot pojawit sie na murawie o 10 czasu miejscowego (18 u nas).

Giallorossi rozpoczeli od rozgrzewki. Gracze czesto przerywali ¢wiczenia na
uzupetnienie ptyndw, co jest zwigzane z gorgca temperaturg panujacg w Denver,
ktéra przekracza w dzieh 35 stopni Celsjusza. O 18:24, po ¢wiczeniach atletycznych,
rozpoczety sie prace z pitka. Jedni trenowali rozgrywanie pitki na matym boisku, inni
schematy ofensywne. Ljajic byt jednym z najbardziej zadowolonych. Wsréd graczy
panowata Swietna harmonia, na boisku wida¢ byto spokdj. O 18:55 trening dobiegt
konhca. Giallorossi wybiegna na boisko treningowe réwniez péZnym popotudniem (o
3 nad ranem naszego czasu).

Autor: abruzzi

1/1


http://www.tcpdf.org

