Denver: Pierwszy niedzielny trening
News - ASRoma.pl

Po porazce z Manchesterem United na inauguracje Guiness Cup,
Giallorossi wrocili dzis do treningow. Zespoét przeszedt pierwsza niedzielna
sesje w University of Denver. W centrum treningowym pojawit sie tez
Davide Astori

O 9:55 czasu miejscowego (17:55 u nas) na boisku pojawit sie Totto, ktory ¢wiczyt
razem z osobistym trenerem od przygotowani atletycznego, Vito Scalg. Trenowali
rowniez bramkarze. O 18:06 Il Capitano nadal lekko biegat wokét boiska, pod okiem
Scali. Davide Astori udat sie w miedzyczasie na fizykoterapie. O 18:50 na murawie
pojawita sie reszta graczy, rozpoczynajac ¢wiczenia od gierki w dziada. O 18:56
rozpoczeta sie minigierka na zmniejszonym boisku. Wiekszg czes¢ stanowili
najmtodsi gracze kadry. Udziat wzieli réwniez Cole, Nainggolan, Ljajic, Pjani, Iturbe,
Emanuelson i Romagnoli. O 19:11 na boisku pojawili sie De Rossi i Benatia i biegali
wokoét boiska. O 11:45 sesja treningowa dobiegta konca.
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