Trigoria: Nadal bez Benatii
News - ASRoma.pl

Giallorossi kontynuuja przygotowania do nowego sezonu, ktéry wystartuje
juz za osiem dni, domowym meczem z Fiorentina. Ostatnim sprawdzianem
przed liga bedzie jutrzejsze spotkanie z AEK Ateny.

Dzisiejszy trening rozpoczat sie 0 11:20. Z grupga nie ¢wiczyli Castan, Benatia,
Strootman, Balzaretti i Pjanic, przy czym ostatni dwaj trenowali indywidualnie. Od
11:30, po krétkiej rozgrzewce, zesp6t trenowat szybkie rozgrywanie pitki. W
miedzyczasie Balzaretti i Pjanic trenowali indywidualnie. O 11:40 rozpoczeta sie
czesc taktyczna, a dziesie¢ minut pézniej zespdt rozgrywat minigierke. W zwigzku z
brakiem Benatii i Castana, Garcia prébowat na srodku obrony De Rossiego. O 12:15
trening dobiegt konca. Zespdt uda sie pdZnym popotudniem do Aten, jutro, o 19:30,
rozegra mecz z AEK, po czym wréci do stolicy. W niedziele gracze beda
odpoczywad, a do pracy wrécg w poniedziatek po potudniu, przygotowujac sie juz
bezposrednio do meczu z Fiorenting.
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