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Giallorossi kontynuują przygotowania do nowego sezonu, który wystartuje

już za osiem dni, domowym meczem z Fiorentiną. Ostatnim sprawdzianem

przed ligą będzie jutrzejsze spotkanie z AEK Ateny. 

 

Dzisiejszy trening rozpoczął się o 11:20. Z grupą nie ćwiczyli Castan, Benatia,

Strootman, Balzaretti i Pjanic, przy czym ostatni dwaj trenowali indywidualnie. Od

11:30, po krótkiej rozgrzewce, zespół trenował szybkie rozgrywanie piłki. W

międzyczasie Balzaretti i Pjanic trenowali indywidualnie. O 11:40 rozpoczęła się

część taktyczna, a dziesięć minut później zespół rozgrywał minigierkę. W związku z

brakiem Benatii i Castana, Garcia próbował na środku obrony De Rossiego. O 12:15

trening dobiegł końca. Zespół uda się późnym popołudniem do Aten, jutro, o 19:30,

rozegra mecz z AEK, po czym wróci do stolicy. W niedzielę gracze będą

odpoczywać, a do pracy wrócą w poniedziałek po południu, przygotowując się już

bezpośrednio do meczu z Fiorentiną.
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