Trigoria: Maicon z grupa
News - ASRoma.pl

Po wczorajszym, popotudniowym treningu na sitowni, zespot wrdécit dzis
rano do pracy na boisku. Giallorossi przeszli ostatni trening przed
jutrzejszym pojedynkiem z Empoli.

Sesja treningowa rozpoczeta sie o0 10:15. Regularnie trenowat Maicon oraz dwdjka
Keita, Gervinho, ktéra wrécita wczoraj ze zgrupowan druzyn narodowych. O 10:28
rozpoczety sie ¢wiczenia atletyczne, a pie¢ minut pdzniej pracowano nad
rozgrywaniem pitki i jej posiadaniem. O 11:05 rozpoczeta sie czes¢ taktyczna
treningu. O 12:00 sesja treningowa dobiegta kohca. O 13:15 odbedzie sie

konferencja prasowa Rudiego Garcii, a péZnym popotudniem zespdt uda sie do
Empoli.
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