Trigoria: Przygotowania do meczu z Chievo
News - ASRoma.pl

Giallorossi kontynuuja przygotowania do spotkania siédmej kolejki sezonu,
z Chievo. Rudi Garcia moze korzystac z niewielu pitkarzy kadry.

Dzi$ stracit tez Yanga-Mbiwa, ktéry zostat powotany awaryjnie do reprezentacji
Francji. Z graczy pierwszej kadry ¢wiczyli jedynie Skorupski, Cole, Emanuelson,
Paredes, Ucan i Sanabria, uzupetnieni o pitkarzy Primavery. De Rossi i Astori ¢wiczyli
indywidualnie na boisku. Biegat, razem z trenerem od przygotowania fizycznego,
Balzaretti. Indywidualny program treningéw przechodzili réwniez Maicon i Totti.
Oddzielnie od grupy pracowali Borriello, Strootman i Iturbe. Ljajic i Lobont
przechodzili fizykoterapie. Nie trenowat Castan.

Po rozgrzewce rozegrano minimecz na pomniejszonym obszarze, a trening
zakonczyty ¢wiczenia atletyczne. Zespét wréci do pracy jutro o 10:30.
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