Trigoria: Przygotowania do meczu z Bologna
News - ASRoma.pl

Po wczorajszym zwyciestwie z Napoli, Giallorossi wrocili dzis w Trigorii do
pracy, rozpoczynajac przygotowania do ostatniego meczu w tym roku. Juz
w Srode, zespot Luisa Enrique zagra na wyjezdzie z Bologna w zalegtym
spotkaniu pierwszej kolejki sezonu.

Sesja treningowa byta otwarta dla prasy przez okoto 15-20 minut, w czasie ktérych
mozliwym byto zobaczy¢ zespét pracujgcy w atmosferze wielkiego spokoju po
zdobyciu waznych trzech punktéw. W swietnym humorze byli Brazylijczycy,
szczegllnie Simplicio, ktéry powrdcit do pierwszego sktadu i zarazem znalazt droge
do bramki po ostatnim wystepie w pierwszej jedenastce przeciwko Atalancie, gdzie
rowniez zdobyt gola. Bardziej usmiechniety niz zwykle byt Heinze, zartujac z
kolegami przez wiekszg czesc¢ sesji. Sesja treningowa przyniosta Luisowi Enrique
dobre wiadomosci, jesli chodzi o kontuzjowanych. Gago, Pizarro, Cassetti i Kjaer,
ktérzy nie pojawili sie na San Paolo, trenowali dzis razem z resztg grupy. Obecnie od
Luisa Enrique zalezy, czy zaryzykowac ich wystep w Bolonii. Na boisku nie pojawili
sie dzisiaj kontuzjowani Burdisso i Borini. Gracze, ktérzy zagrali wczoraj w
pierwszym sktadzie pracowali bez obcigzen. Totti, De Rossi, Osvaldo i

Lamela trenowali jedynie na sitowni.

Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 14:05 od tradycyjnej "gierki w dziada". Nastepnie
pracowano nad rozgrywaniem pitki. O 14:50 gracze zostali podzieleni na dwie
grupy, ktére probowaty w czasie gierki dojs¢ do dziesieciu podan z rzedu. Za
wykonanie "zadania" zespdét otrzymywat punkt:

Biali: Cassetti, Perrotta, Kjaer, Angel, Borriello,

Czerwoni: Gago, Viviani, Bojan, Okaka, Cicinho,

Zieloni (rozgrywajacy): Pizarro, Pjanic.

0 14:55 rozpoczety sie ¢wiczenia gry jeden na jednego kohczone strzatem na
bramke. W ¢wiczeniach brata udziat cata tréjka bramkarzy. O 15:00 sesja
treningowa dobiegta konca.
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