Trigoria: Kolejny dzien przygotowan
News - ASRoma.pl

Giallorossi kontynuuja przygotowania do sobotniego pojedynku z Atalanta
Bergamo. Zespot pojawit sie na boisku tuz przed potudniem.

Regularnie trenowali ponownie Astori, Florenzi i Borriello, ktorzy przezwyciezyli
wczesniejsze ktopoty ze zdrowiem. Yanga-Mbiwa poddat sie fizjoterapii. Francuza
nie zobaczymy na boisku przez okoto 20 dni. Z grupa nie trenowat Maicon.
Rozgrzewke z kolegami przeszedt za to Castan, ktéry pracowat potem
indywidualnie. Sesja treningowa rozpoczeta sie 0 11:30. O 11:45, po rozgrzewce, od
kolegéw odtgczyt sie Castan. Gracze przeszli do ¢wiczeh z pitkg. O 12:10 rozpoczeto
minigierke, a 0 12:30 zespdt udat sie do szatni.
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