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News - ASRoma.pl

Zespół Giallorossich wrócił wczoraj do treningów w Trigorii, po świątecznej

przerwie, rozpoczynając przygotowania do pojedynku z Udinese, który już

za tydzień. 

 

W centrum treningowym zabrakło Iturbe, Maicona, Castana, Sanabrii i Paredesa, a

także Gervinho i Maicona. Castan zostanie w Brazylii do połowy stycznia, z kolei

Sanabria cały miesiąc, biorąc udział w kontynentalnym turnieju U20. Pozostała

trójka graczy z Ameryki Południowej wróciła do Rzymu i weźmie udział w dzisiejszej

popołudniowej sesji treningowej. Zespół ćwiczył też przed południem, skupiając się

na pracach atletycznych. Nie będzie Gervinho i Keity, którzy zostaną

prawdopodobnie w Afryce, już na turniej kontynentalny.

 

Wracając do wczorajszej sesji treningowej, jak podaje Il Tempo, z kolegami trenował

Federico Balzaretti. Cała drużyna przeszła lekkie ćwiczenia, a lewy obrońca biegał i

kopał nawet piłkę. Nie wiadomo czy był to po prostu dobry dzień czy też zalicza

postępy, lekarze wolą być ostrożni. Regularnie trenowali Ucan i Skorupski, którzy

udali się na przerwę świąteczną z drobnymi urazami.
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