Trigoria: Przygotowania do meczu z Cagliari
News - ASRoma.pl

Zespot Giallorossich ma za soba przedostatnia sesje treningowa przed
niedzielnym pojedynkiem z Cagliari. W zwiazku z wieloma absencjami w
ataku Rudi Garcia musi znalez¢ ztoty srodek na mecz na Sardynii.

Dzi$ jedynie fizykoterapii poddali sie Ibarbo i Iturbe, ktérzy wrécg w okolicach
potowy marca. Z zespotem nie trenowat tez De Rossi, ktéry jedynie lekko biegat.
Regularnie ¢wiczyt po raz kolejny Torosidis. Maicon pracowat indywidualnie. Trening
rozpoczat sie o 15:25 od rozgrzewki. O 15:35 zespbt zaczat trening posiadania pitki,
a od 16:00 rozgrywko minigierke. O 16:20 pracowano nad wykonczeniem akcji. Z
jednej strony boiska ¢wiczyli pomocnicy, z drugiej obroncy. O 16:30 sesja
treningowa dobiegta konca.
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